
Massaggio EKO Snovik

Massaggio rilassante Melissa

Massaggio stimolante Menta

Massaggio ai piedi Rosmarino

Massaggio alla schiena Lavanda

viso, corpo, riflessologia plantare
viso, mani, gambe, schiena

schiena, gambe, mani

schiena, collo, regione sacrale

gambe, piedi

80

50

50

40

40

82,00

55,00

55,00

48,00

48,00

Massaggio classico

Massaggio classico - parziale

Massaggio sportivo

Massaggio antistress a testa, viso e collo

Massaggio antistress

schiena, gambe, mani
schiena

schiena, gambe, mani

viso, corpo, punti relax di corpo
viso, scollatura, testa

50

20

50

50

30

54,00

32,00

59,00

55,00

39,00

Massaggio antidolorficio a schiena e piedi EKO Snovik

Riflessologia plantare

schiena, collo, regione sacrale

piedi, pediluvio

75

40

40

82,00

52,00

49,00

Massaggio antidolorficio a schiena e piedi EKO Snovik

schiena, collo, regione sacrale

3 x 75

3 x 40

221,40

140,50

Massaggio Energetico

Trattamento Eco Snovik Detox del corpo

Trattamento anticellulite

peeling e massaggio tutto di corpo
peeling,maschera,massaggio (piedi e viso)

peeling e massaggio del corpo

area selezionata, parziale

50

80

75

50

58,00

58,00

82,00

76,00

M A S S A G G I  E S C L U S I V I MIN PREZZO (€)

M A S S A G G I  T E M A T I C I MIN PREZZO (€)

M A S S A G G I  T E R A P E U T I C I MIN PREZZO (€)

Massaggio antidolorficio alla schiena EKO Snovik

schiena,gambe,riflessologia plantare

S E R V I Z I  A  P A C C H E T T O MIN PREZZO
PACCHETTO

Massaggio antidolorficio alla schiena EKO Snovik

schiena,gambe,riflessologia plantare

T R A T T A M E N T I  N U T R I E N T I MIN PREZZO (€)

Drenaggio linfatico manuale

Con massaggi studiati nei minimi dettagli alleviamo la tensione muscolare, miglioriamo la circolazione e il
benessere generale.

Il team dei massaggiatori consiglia: “La terapia del massaggio dovrebbe essere personalizzata, ma in generale si
raccomanda, in caso di disturbi acuti, di effettuare 1–2 sedute a settimana nelle prime settimane. In presenza di
disturbi cronici, sono consigliati trattamenti regolari ogni 7–10 giorni per un periodo di 3–6 mesi. Per il
mantenimento o la prevenzione, è sufficiente una seduta al mese.”

L I S T I N O  P R E Z Z I  
D E I  S E R V I Z I  
W E L L N E S S  E  K N E I P P

Scoprite anche la nostra offerta di esclusivi trattamenti Kneipp



Vieni al Centro Benessere 15 MIN primo del vostro
trattamento. In caso di ritardo non sarà possibile garantire la
durata prevista del trattamento. 

La mia schiena senza dolore impacco al fieno, massaggio antidolorifico 50 59,00

Massaggio alla schiena e impacco di fieno 25

Massaggio Kneipp Detox mani, gambe, schiena 50 55,00

39,00fodera calda di fieno sulla schiena

Informazioni e prenotazioni dei trattamenti/buoni regali:
T: +386 1 834 41 00
E: booking@terme-snovik.si
Voi consigliamo di prenotare il servizio con almeno tre giorni di
anticipo. 

A R R I V O  A L  C E N T R O  B E N E S S E R E

C A N C E L L A Z I O N E  D E L  T R A T T A M E N T O

Il servizio deve essere annullato almeno 12 ore prima
dell'inizio. Se il servizio prenotato non viene annullato,
saremo costretti ad addebitarne l'intero prezzo.

P A G A M E N T O
Con contanti o con carta di credito. Gli ospiti che non
soggiornano in hotel sono pregati di pagare prima dell'inizio
del servizio.

B U O N I  R E G A L O
Regala un regalo per coccolare il corpo. Riceverai buoni regalo
per tutti i servizi alla reception e anche nel negozio online sul
sito www.terme-snovik.si. 

O R A R I O  D I  A P E R T U R A  W E L L N E S S
Ogni giorno dalle 9. alle 20. 

P R E N O T A Z I O N E  D E  I S E R V I Z I

Alle Terme Snovik continuiamo la ricca tradizione della cura naturale iniziata già nel 1891 dalla casa di cura
Kurhaus a Kamnik. La nostra ispirazione nasce da Sebastian Kneipp, pioniere della cura naturale, che basandosi
sulla propria esperienza di guarigione ha sviluppato un sistema olistico per mantenere la salute del corpo e della
mente. Il suo approccio si fonda su cinque pilastri: acqua, erbe, movimento, alimentazione sana e uno stile di
vita salutare. Integrando i trattamenti Kneipp nel nostro programma wellness, vi offriamo servizi raffinati per
maggiore vitalità, equilibrio e pace interiore.

T R A T T A M E N T I  K N E I P P MIN PREZZO (€)

Pelle liscia e splendente spazzolino fatto di materiali naturali, massaggio a tutto il corpo, 
impacco freddo su tutto il corpo

70

massaggio e impacco freddo alle gambe 50 59,00Gambe leggere

75,00

Rilassanti senza mal di testa massaggio Melissa, impaco Kneipp per mani e viso 60 59,00

Per dormire bene 60 59,00massaggio antistress, impacco Kneipp

massaggio Kneipp addominale, riflessologia plantare 40 52,00La mia digestione

Il collo e la parte lombare 15 19,00Impacco caldo di fieno sulla zona dolorante

Secco naturale peeling del corpo spazzolatura a secco con spazzola in fibre naturali 20 22,00

Peeling ad acqua di tutto il corpo Kneipp 25 19,00con un panno di lino

Peeling parziale ad acqua Kneipp 15 12,00con un panno di lino

Doccia Kneipp per tutto il corpo 10 12,00con un getto d'acqua fredda

C E N T R O  K N E I P P

»Rimanere sani e vivere a lungo è il desiderio della maggior parte delle persone, ma pochi sono disposti a fare
qualcosa per questo. Se le persone dedicassero almeno la metà delle loro cure a mantenersi in salute e a vivere
bene, metà delle loro malattie potrebbe essere evitata.« Sebastian Kneipp

C A R T A  F E D E L T À
Presso il Centro Wellness delle Terme Snovik comprendiamo
l’importanza della cura regolare del corpo. Per questo
abbiamo creato una carta fedeltà, pensata per incentivare le
visite frequenti e premiare la vostra fiducia. La carta fedeltà
offre uno sconto del 30% sul sesto trattamento a scelta
presso il nostro centro wellness. La carta è valida per tre mesi
dalla prima visita e non è trasferibile.

Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi, le condizioni di
vendita e l’ orario di apertura. I prezzi sono in € e sono valida
dall’ 2. 6. 2025 in poi. I prezzi comprendono l’ IVA in
conformità alle leggi vigenti. Non si escludono errori di
stampa.

Terme Snovik - Kamnik, d.o.o. 

Azienda: Molkova pot 6a, 1241 Kamnik

Posizione: Snovik 7, 1219 Laze v Tuhinju

T: + 386 1 834 41 00 

E: info@terme-snovik.si 

W: www.terme-snovik.si


